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Halltider GSKK OPEN:

08:45 Domarbreifing.

09:45 Registrering, barn.

10:00 Coachmote

10:15 Tavlingsstart, GSKK OPEN:

Ordinarie Kata- och kumiteklasser.
Kata grund.

Halltider DM 2022:

12:30 Registrering och invagning for juniorer,
kadetter och seniorer.
Licenser ska visas upp.

12:50 Coachmote
13:00 Tavlingsstart, DM 2022.

Alla evenemang i Svenska Karateférbundets regi skall vara trygga for alla medlemmar och deltagare
samt helt fria fran alla former av psykiska och fysiska kréinkningar, verbala trakasserier och
maktmissbruk. Om ndgon skulle behéva rapportera en hdndelse eller fa ytterligare information angdende
Forbundets skyddshanteringssystem v.g. kontakta Ove Viggedal, forbundets huvudskyddsombud i dessa
fragor. Maila ditt drende till safety@swekarate.se.

https://www.swekarate.se/tavling/skyddsombudfortavling/



Valkomna till Campushallen, Skelleftea I6rdagen den 3:e december.

DM 2022 OCH GSKK OPEN:
Anmalan: Senast 20221120 klubbvis via epost och anmalningslista.
Betalning GSKK OPEN: GSKK OPEN AR KOSTNADSFRITT,

endast en anmalan behdvs.

Betalning DM: Individuella klasser 300 SEK.
Lag 800 SEK.
Klubbvis till bg. 5633-4063

Regler: DM:
Kata DM - flaggsystem, olika kata varje omgang.
Kumite enligt WKF OS.
Om endast en tévlande dr anmdld i en viktklass (kumite) flyttas tdvlianden
till viktklassen ovanfor.

GSKK OPEN:

Barn 7-13 ar karatesektionens regler for barn enligt flaggsystem.

Barn 7-13 ar far gora samma kata i varje omgang.

Aka och Ao framfor kata samtidigt i grundomgangen, en och en i finalerna.
Aterkval i Grundkata, inte 6vriga klasser.

Lottning: Guldstaden Shotokan Karateklubb.
Licenser: Tavlingslicenser for tavlande i Distriksmasterskapet.
Skydd: enligt WKF-standard;

Tandskydd.

WKF - godkanda roda/bla knogskydd. WKF - godkant brostskydd (for kvinnor. WKF
- godkanda, roda/bla skenbenskydd.

WKF - godkanda roda/bla fotskydd.

www.swekarate.se/tavling/reglerdokument

Endast coacher med coachlicens pad tévlingsytan!

Mat: Fika, dryck och lattare mat finns till forsaljning.
Hitta hit: Laboratorgrand, Skelleftea. Karta finns pa www.gskk.se.



Klasser, ONKFs DM 2022:

Juniorer: kod:

16 ar fyllda, dock ej 18 ar fyllda pa tavlingsdagen.

Damer: Kumite -53kg, -59kg, +59kg. A
Individuell kata. B

Herrar: Kumite -61kg, -68kg, +68kg, C
Individuell kata. D

Kadetter:

14 ar fyllda, dock ej 16 ar fyllda tavlingsdagen.

Damer: Kumite -47kg, -54kg, +54kg; E
Individuell Kata. F

Herrar: Kumite -57kg, -63kg, +63kg. G
Individuell Kata. H

Seniorer:

18 ar fyllda pa tavlingsdagen. For Kata, 16 ar fyllda.

Damer: Kumite -55kg, -61kg, +61kg, |
Individuell Kata, J
lagkata. K

Herrar: Kumite -67kg, -75kg, +75kg. L
Individuell Kata, M
lagkata. N

GSKK OPEN

Klasser, GSKK OPEN:
Barn (dvs. ej 14 ar fyllda tavlingsdagen) kod till anmalan:

Kata flickor: 7 ar, 8 ar, 9 ar, 10 ar, 11 ar, 12 ar, 13 ar.
Kata pojkar: 7 ar, 8 ar, 9 ar, 10 ar, 11 ar, 12 ar, 13 ar.
Kumite flickor: 7 ar, 8 ar, 9 ar, 10 ar, 11 ar, 12 ar, 13 ar.
Kumite pojkar: 7 ar, 8 ar, 9 ar, 10 ar, 11 ar, 12 ar, 13 ar.
Lagkata 7 - 9 ar (mix)

Lagkata 10 - 13 ar (mix)

KATAGRUND - NYTT FOR | AR (7 — 13 ar, mixklasser);
9-6KYU
5-1KYU

Nagon av féljande kata maste utféras i klass 'katagrund':
Kihonkata 1-5, Pinan/Heiankata 1-5, Teno eller Chinokata, Taikyoku 1-5 och Geikisai dai 1-2.
Mer info om 'kata grund’ hittar ni pd gskk.se i god tid innan tévlingsdagen.

AVGIFTSFRI TAVLING - SPONSRAS AV SVENSKA KARATEFORBUNDET



Anmalningslista - skickas senast 20221120 till info@gskk.se

HERRAR KADETTER

ANMALNINGS

LISTA

KUMITE viktklasser, kg

KATA

Tavlanden; for- och efternnamn

-57

+63

Avgift att betala

10

Karl-Bertil Jonsson (exempel)

HERRAR JUNIORER

ANMALNINGSLISTA

KUMITE viktklasser, kg

KATA

Tavlanden; for- och efternnamn

-61

-68 +68

Avgift att betala

O o0 NN N

10



nili
Stämpel


HERRAR SENIORER

ANMALNINGSLISTA

KUMITE viktklasser, kg

KATA//LAGKATA

-67

-75

+75

Tavlanden; for- och efternamn

(samtliga pa samma rad for lagkata)

Avgift att betala

[ > S I \ ]

ul

NN

10

DAMER KADETTER

ANMALNINGSLISTA

KUMITE viktklasser, kg

KATA

-47

-54 +54

Tavlanden; for- och efternnamn

Avgift att betala

O o0 NN N

10




DAMER JUNIORER

ANMALNINGSLISTA

KUMITE viktklasser, kg

KATA

Tavlanden; for- och efternnamn

-53

-59 +59

Avgift att betala

10

DAMER SENIORER

ANMALNINGSLISTA

KUMITE viktklasser, kg

KATA/LAGKATA

-55

-61

+61

Tavlanden; for- och efternnamn
(samtliga namn pa samma rad for lagkata)

Avgift att betala

10




GSKK OPEN - FLICKOR och mix

ANMALNINGSLISTA

KUMITE | KATA

KATAGRUND

Tévlanden; for- och efternamn
(samtliga namn pa samma rad for lagkata)

Alder

Langd
(kumite)

Avgiftsfri klass

o oo NN N

10

GSKK OPEN - POJKAR och mix

ANMALNINGSLISTA

KUMITE
kod:

KATA

KATAGRUND

Tavlanden; for- och efternamn
(samtliga pa samma rad for lagkata)

Alder

Lingd
(kumite)

Avgiftsfri klass

o oo NN

10
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